In 15 Minuten zum Hausarzt? (%]
Erreichbarkeit der Hausarzte im Kreis Recklinghausen N

Im deutschen Gesundheitssystem Ubernehmen Hausarzte die medizinische Grundversorgung der Bevolkerung und leiten bei Bedarf an spezialisierte Einrichtungen weiter. Als Teil der Grundversorgung spielt daher die gute Erreichbarkeit eine tragende Rolle. Der Schwellenwert von 15 Minuten ist aus dem Abgleich der Zentrale-
Orte-Konzepte der Lander abgeleitet. Ziel ist es dabei Grundversorgungseinrichtungen so zu platzieren, dass sie von jedem Standort aus in maximal 15 Minuten zu erreichen sind. Dementsprechend gilt diese Wegzeit als ein anerkanntes MaB fir eine gute Erreichbarkeit.

Aus der Analyse lasst sich erkennen, dass die Hausarztsitze vermehrt in den Zentren der kreisangehdrigen Gemeinden lokalisiert sind. Daher sind Siedlungsflachen, die naher an den Zentren gelegen sind, meist besser versorgt. Ortschaften in der Peripherie erreichen in maximal 15 Minuten haufiger keinen Hausarztsitz. Die
Versorgungsdichte wird auf den Karten ebenfalls sichtbar. In Recklinghausen, Herten und Gladbeck ist die Dichte an Hausarztsitzen am hochsten und nimmt weiter nach Norden kontinuierlich ab.

Dichte & Erreichbarkeit der Hausarztsitze Versorgte & nicht versorgte Siedlungsflachen
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Die fuBlaufige Erreichbarkeit
eines Hausarztsitzes in maximal
15 Minuten ist in vielen
Gemeindegebieten nicht
flachendeckend gegeben. Defizite
befinden sich zumeist auBerhalb
der Zentren. Besonders haufig
treten diese in den groBflachigen 3
Gemeinden, wie Halten am See - Dorsten
und Dorsten, auf. Dartuber hinaus /
sind hafig Siedlungsflachen in
Randlagen betroffen. In den
flachenmaBig kleineren
Gemeinden, wie Gladbeck oder
Herten, ist die fuBlaufige
Erreichbarkeit tendenziell besser.
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Mit dem
Rad

Mit dem Fahrrad lasst sich in den
meisten Fallen ein Hausarztsitz in
maximal 15 Minuten erreichen.
Lediglich auf die Ortschaften
Hullern in Haltern am See und
Ahsen in Datteln trifft der Fall
nicht zu. Insbesondere im Stiden
des Kreises sind Hausarztsitze
sehr gut mit dem Fahrrad in
maximal 15 Minuten zu erreichen.
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Mit dem
Auto

Die Analyse zeigt, dass die
Erreichbarkeit von Hausarztsitzen
mit dem Auto flachendeckend im
Kreisgebiet gegeben ist. Von
jedem Siedlungsbereich aus kann
mindestens ein Hausarztsitz in
maximal 15 Minuten angefahren
werden. In der Stidhalfte des
Kreises ist die Zahl der
erreichbaren Hausarztsitze
auBerdem viel héher als im
Norden.
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